Nesta licdo, as criangas vao examinar varias maes conhecidas da Biblia, e aprender o que € uma
esposa e uma mae de carater nobre. As criangas vao descobrir como é importante o papel de uma
mae, e como as maes sao dignas de gratidao.

TOPICOS
Béncaos, Familia, Honra, Dia das Maes, Louvor

CHEGADA DAS CRIANCAS (10 minutos)
Adivinha que é mae ( parte 1)

TEMPO DE ADORAGAO (15 minutos)
VERSICULO PARA MEMORIZAR (5 minutos)

"Os seus filhos levantam-se e a elogiam. O seu marido também se levanta, e ele elogia ela."
Provérbios 31:28 NVI

Escreva cada palavra do versiculo num cartdo. Escreva o livro da Biblia e n° do verso em cartdes
separados também. Use fita adesiva para colar levemente cada cartdo em ordem aleatéria numa
parede. Em seguida, diga as criangas que se revezem dizendo-lhe para mover um cartao, ou para
trocar o lugar de dois cartbes até o versiculo estar na ordem correta. Apenas um movimento ou
troca pode ser feita para cada crianga. Mesmo se uma crianga souber o versiculo muito bem, esta
actividade deve envolver todos neste desafio.

HISTORIA DA BiBLIA (15 minutos)
Reuna as criancgas ao seu redor, para que se prepararem para o tempo da histéria. Apds a
introducao, leia a historia sobre as trés mamas surpreendentes .

Introducgao:

Em cada familia, ha alguém que nos supre as necessidades, cuida de nos e nos ama como sé
uma mae pode fazer. Hoje, vamos ler sobre uma esposa muito especial que também era mae. Ela
€ conhecida como a "mulher virtuosa". Através do seu exemplo, vamos reconhecer como as
nossas préoprias maes sao como supermaes por causa de todas as coisas que elas fazem por nos
e do seu proprio jeito.

Leia Provérbios 31: 10-31
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PERGUNTAS: |

1. Como descreverias a mulher destes versos? (Ela trabalha, cozinha, negoceia, etc.)
2. Além de cuidar da sua propria casa, o que mais faz ela? (Ela ajuda os pobres)

3. Sera que ela demonstra sabedoria e disciplina? (Sim, versiculo 26)

4. Por causa do seu carater nobre, quem ¢é orgulhoso dela? (O seu marido)

5. Quem se levanta e chama-a a de abengoada? (os seus filhos)

6. Além de ter bom carater e cuidar da sua familia, qual € a outra raz&o pela qual ela é elogiada?
(Ela teme ao Senhor)

7. Sera que podes citar algumas coisas que as maes fazem hoje e que sdo semelhantes as coisas
mencionadas na nossa historia?(Permitir respostas livres)

8. Como criangas, o que podemos fazer hoje para honrar as nossas maes? (Permitir respostas
livres)

TEMPO DE DIVERSAO (10 minutos)
Prenda para a Mae

TEMPO DE DIVERSAO ALTERNATIVO (10 minutos)
Adivinha quem é a mae (parte 2)

APLICACAO DE LICAO

Hoje nds aprendemos acerca de uma esposa e méae de carater nobre. Ela era uma imagem de
cuidado e dedicagao. As nossas maes fazem muitas destas coisas. Qualquer pessoa que cuida de
nds, como uma avo, uma irma, uma tia pode ser como uma mae para nos, por causa de todo o
amor e apoio dado. Mas acima de tudo, Deus recompensa e abengoa as mulheres que cumprem
o seu dever e sao fieis a Ele. E preciso lembrar também que, se mostrarmos apreco as nossas
maes, também Deus nos abencoa e fica muito feliz connosco.

ORAGAO E LANCHE (10-15 minutos)

PROXIMA SEMANA
Na proxima semana vamos voltar a entrar na historia de José e saber o que ele fez com os seus
irmaos.

RESUMO DA LICAO E MARCADOR DE PAGINAS
Dé uma copia a cada crianga no final da aula assim como o marcador de paginas para levarem
para casa.
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O que aprendemos:

Hoje, o seu filho aprendeu acerca de varias maes conhecidas da Biblia e sobre uma esposa e mae
de carater nobre, como descrito em Provérbios. O seu filho também aprendeu que o papel de uma
mae € muito importante e digno de reconhecimento. Maes sdo uma béncgéo de Deus para as
nossas vidas. (Textos utilizados: Provérbios 31.10-31)

Versiculo para memorizar:

(As versdes da Biblia utilizados sao seleccionados para ajudar as criangas a aprender e a entender
o significado das Escrituras.)

"Os seus filhos levantam-se e a elogiam. O seu marido também se levanta, e
ele elogia ela. "Provérbios 31:28 NVI

Pratique este versiculo varias vezes com o seu filho durante a semana. Isto n&o so6 ira ajudar o seu
filho a lembrar-se do verso, mas também vai ajudar a refor¢ar aquilo que ele ou ela aprendeu
durante a aula.

Sugestao de Actividade pai / filho:

Jogue um pouco ao jogo de encontrar um objecto. Escolha um quarto da casa para encontrar itens
que comecam com as letras que soletram a palavra “mae”. Por exemplo, na cozinha que vocé
pode encontrar "Mel" para a letra "M" e "Arroz" para a letra "A." Se um de vocés n&o conseguir
encontrar um item que comega com uma letra valida, essa pessoa deve oferecer um abrago ao
outro. Em seguida, escolha um outro quarto e faga o mesmo. Jogue o jogo periodicamente ao
longo da semana.

Oracao Diaria:
Querido Senhor, obrigado por todas as suas maravilhosas béng¢aos. Senhor, por favor da-me
sabedoria para conhecé-Te melhor e para entender a Biblia. Amém.

Para os pais e encarregados de educacao:

Querido Senhor, obrigado por todas as maes do mundo que dedicam as suas vidas a servir-Te e
prover para as suas familias alimento e carinho. Ajuda-me a lembrar-me o quanto a minha mée é
importante para mim. Obrigado também por me teres dado alguém a quem que eu possa chamar
de minha mae, por isso e por todas as criangas que nao tem méae, ajuda-as sendo um Pai para
elas. Obrigado, Amém!

Pastora Sénia Cunha
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ADIVINHA QUEM E MAE?

Esta atividade “acertando na escritura” ira introduzir as criangas para algumas maes muito importantes encontradas
na Biblia.

TEMAS:
Dia da Mae, Familia

MATERIAIS:

Folha com versiculos da Biblia para cada crianca
Uma copia da folha do Voluntario

Uma copia do Manual do Professor

Duragao:
Cerca de 25 minutos

PREPARACAO
Imprimir cépias suficientes dos verso Biblia para dar um a cada crianga. Imprima uma copia da folha de
voluntarios e corte-a em cinco secgdes. Tenha a mao o Manual do Professor para referéncia.

Esta é uma atividade feita em duas partes. Em primeiro lugar, as criangas vao ler acerca de cinco maes especiais na Biblia.
Em seguida, os cinco voluntarios vao fingir ser criangas, e cada um vai descrever a sua mée para o resto da classe. O
objetivo é adivinhar o nome de todas as cinco mées descritas pelos voluntarios. Como um bdnus, as criangas também podem
adivinhar os nomes das criangas que pertencem a cada mae.

PARTE 1 (aproximadamente 15 minutos)

O que se vai fazer:

Dé a cada crianga uma cdpia dos versos da Biblia. As criangas que procurem cada referéncia nas suas Biblias, e que o leiam
uma ou duas vezes para si mesmas. Permita muito tempo para esta parte da atividade.

O que o monitor vai dizer: Na nossa atividade de hoje, vamos aprender sobre algumas mulheres da Biblia que foram
abengoados com filhos. Essas mulheres acharam graca aos olhos de Deus, porque elas eram fiéis a Ele. Ha cinco
passagens da Biblia, e vocés tem que ler todas elas. Vamos fazer um jogo divertido mais tarde, para ver o quanto vocés se
lembraram, entdo leia com atencao.

PARTE 2 (aproximadamente 10 minutos)

O que o monitor vai fazer:

Escolha cinco voluntarios para atuarem como o filho de cada mée. Dé a cada voluntario uma das cinco narrativas da folha do
voluntario. Faga com que cada voluntario leia uma narrativa na frente da classe, um de cada vez. As criancas, entao, tentam
adivinhar qual a mé&e que cada voluntario esta descrevendo. Depois de obter a resposta correta, as criancas podem entdo
adivinhar o nome da crianga.

Para adicionar emogao, atribuir a cada aluno 100 pontos por nomear a mae correta, e mais 200 pontos para quem adivinhar
o nome do filho representado pelo voluntario.



Adivinha quem é a mae
Guia do Professor

Eva: Génesis 2: 20-23; 3: 6, 20 Ola, a minha mae conheceu 0 meu pai depois de
um sono profundo, e ele deu-lhe um nome. A minha mae gosta de comer frutas
e legumes. Um dia, ela comeu uma fruta de uma arvore que néo podia, entao
arranjou um monte de problemas. Vocés conseguem adivinhar o nome da minha
mae?

Sara: Génesis 12: 14-15; 18: 10-12 OI4, eu quero que vocés conhecam a minha
mae. Ela é muito bonita, e um farad egipcio também diz que ela é muito linda.
Ela teve-me quando ela era muito velhinha, na verdade, ela riu-se quando ela
descobriu que ela era ia ficar gravida de mim. Vocés conseguem adivinhar o
nome da minha mae?

Rebeca: Génesis 24: 3-4, 12-15a, 66-67; 25:21, 24 Ola, a minha mae e o meu
pai ndo se conheceram a maneira antiga. Vocés sabem como €, o menino
encontra a menina, marcam a data do casamento, e depois casam. Na verdade,
o servo do meu avo viu a minha mae. Quando o servo levou-a para onde meu
pai estava, o meu pai gostou logo dela e casou-se com ela. Além disso, a minha
mae deu a luz ao meu irmao gémeo e a mim. Vocés conseguem adivinhar o
nome da minha mae?

Ana: 1 Samuel 1: 1-A-2, 6-7, 10-11, 20 OIl4a, antes de eu nascer, uma mulher
chamada Penina fez uma piada com a minha mae, porque ela n&o tinha filhos.
Ela estava to triste que ela orou a Deus para que, se ela tivesse um filho, ela
dedicaria ele para o servico ao Senhor. Bem, aqui estou eu, por causa da fé da
minha mée, eu nasci. Eu estou trabalhando agora com um sacerdote no templo,
para toda a minha vida, e eu adoro isso! Vocés conseguem adivinhar o nome da
minha mae?

Elizabete: Lucas 1: 5-7, 11-14 O marido da minha mae era um sacerdote
chamado Zacarias, e 0s meus pais eram justos diante de Deus. Um anjo disse-
Ihes que a minha mae teria um filho. Embora o meu nome seja muito comum, eu
gosto muito dele, mas por favor, ndo me chamem de qualquer coisa ... ratéo.
Vocés conseguem adivinhar o nome da minha mae?



Folha para o voluntario

1. O marido da minha mé&e era um sacerdote chamado Zacarias, e 0s meus
pais eram justos aos olhos de Deus. Um anjo disse-lhes que minha mae
teria um filho. Embora o meu nome é seja muito comum, eu gosto muito
dele, mas por favor, ndo me chamem de qualquer coisa ... ratdo. Vocés
conseguem adivinhar o nome da minha mae?

2. Ol4a, antes de eu nascer, uma mulher chamada Penina fez uma piada com
a minha mae, porque ela nao tinha filhos. Ela estava tao triste que ela orou
a Deus para que, se ela tivesse um filho, ela o dedicaria ao servigco do
Senhor. Bem, aqui estou eu, por causa da fé da minha mae, eu nasci. Eu
trabalho agora com um sacerdote no templo para toda a minha vida, e eu
adoro isso! Vocés conseguem adivinhar o nome da minha mae?

3. A Minha mae e meu pai ndo se conheceram a maneira antiga. Vocés
sabem como é... , 0 menino encontra a menina, marcam a data do
casamento, e depois casam. Na verdade, o servo do meu avod viu a minha
mae. Quando o servo a levou para onde meu pai estava, o meu pai gostou
logo dela e casou com ela. Além disso, a minha mae deu a luz ao meu
irmao gémeo e a mim. Vocés conseguem adivinhar o nome da minha
mae?

4. OI4, eu quero que vocés conhegam a minha mae. Ela € muito bonita, e um
farad egipcio também diz que ela é muito linda. Ela teve-me quando ela
era muito velhinha, na verdade, ela riu-se quando ela descobriu que ia
ficar gravida de mim. Vocés conseguem adivinhar o nome da minha mé&e?

5. Ola, a minha m&e conheceu meu pai depois de um sono profundo, e ele
deu- Ihe um nome. A minha méae gosta de comer frutas e legumes. Um dia, ela
comeu uma fruta de uma arvore que nao podia, entdo ela causou um monte de
problemas. Vocés conseguem adivinhar o nome da minha méae?



instrugdes:
Leia as cinco passagens biblicas mostradas em baixo. Certifique-se de
encontrar e ler todos os versos. Faremos um jogo divertido mais tarde para ver o
quanto descobriu, por isso leia atentamente

1.Génesis 2:20-23; 3:6, 20

2.Génesis 12:14-15; 18:10-12

3.Génesis 24:3-4, 12-15a, 66-67; 25:21, 24

4.1 Samuel 1:1a-2, 6-7, 10-11, 20

5. Lucas 1:5-7, 11-14
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